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Πανελλήνια
Συνάντηση

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΜΕΛΕΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ� 
ΗΠΑΤΟΣ «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ»

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 
�ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ

ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΕΓΧΟΥ & ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.)

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

HEPATITIS B & C PUBLIC 
POLICY ASSOCIATION

ΜΚΟ «PRAKSIS»
ΜΚΟ «ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ»

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΟΡΟΘΕΤΙΚΩΝ  
ΕΛΛΑΔΟΣ «ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ»

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΓΙΕΙΝΗΣ, ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ  
& ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
A΄ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»
Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Δ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ - ΤΜΗΜΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜIΟΥ ΠΑΤΡΩΝ Γ.Ν. ΠΑΤΡΑΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ EΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ,  
ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ & ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ AIDS & Σ.Μ.Ν.

Διοργάνωση: Συνεργαζόμενοι φορείς:

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΗΠΑΤΟΣ

Οργάνωση - Γραμματεία:

17-19
Σεπτεμβρίου

20
15

Αθήνα
Αίγλη Ζαππείου
Αίθουσα «ΟΛΥΜΠΙΑ»

Δωρεάν Εγγραφή
Απαραίτητη η πρoεγγραφή

Προκαταρκτικό Πρόγραμμα
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ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

• HIV/AIDS

• Ηπατίτιδα Β

• Ηπατίτιδα C

• HIV και Ηπατίτιδα Β

• HIV και Ηπατίτιδα C

• Θεραπεία HIV/AIDS

• Θεραπεία Ηπατίτιδας Β

• Θεραπεία Ηπατίτιδας C

• �Φραγμοί Θεραπείας 
HIV, Ηπατίτιδας Β και C

• �Πρόληψη HIV, 
Ηπατίτιδας Β και C
• �Επιδημιολογία HIV, 

Ηπατίτιδας Β και C
• �Εθνικά Σχέδια 

Aντιμετώπισης

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Eργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας 
& Ιατρικής Στατιστικής Πανεπιστημίου Αθηνών

A΄ Προπαιδευτική ΠαθολογικήΚλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Γαστρεντερολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Β΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δ΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Παθολογική Κλινική - Tμήμα Λοιμώξεων  

Πανεπιστημίου Πατρών, Γ.Ν. Πάτρας
Επιστημονική Εταιρεία Επιδημιολογίας 

Βιοστατιστικής & Προληπτικής Ιατρικής
Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AΙDS & 

Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ήπατος
Σύλλογος Ασθενών Ήπατος «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ»

Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών (OKANA)
Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.)

Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας
Hepatitis B & C Public Policy Association

MKO «PRAKSIS»
MKO «Κέντρο Ζωής»

Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος «Θετική Φωνή»
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EΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:		  Α.	 Χατζάκης

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:		  Γ.	 Δαΐκος

ΜΕΛΗ:

Α.	Αντωνιάδου
Χ.	Γώγος
Γ.	 Καλαμίτσης
Α.	Κατσουλίδου 

Σ.	Μανωλακόπουλος
Γ.	 Παπαθεοδωρίδης
Δ.	Παρασκευής
Β.	Σύψα

Α.	Τζώνου
Γ.	 Τουλούμη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:		  Ι.	 Κοσκίνας

ΜΕΛΗ:

Κ.	Αθανασάκης
Α.	Αλεξοπούλου 
Ο.	Αναγνώστου
Τ.	 Αντύπας
Α.	Αντωνιάδου
Λ.	Βακερλής
Ι.	 Βλαχογιαννάκος
Γ.	 Γερμανίδης
Ι.	 Γουλής
Ν.	Δέδες
Ι.	 Ελευσινιώτης
Δ.	Καββαθά
Ε.	 Κάκαλου
Μ.	Καντζανού
Κ.	Καραγεώργου 

Σ.	Καραταπάνης
Α.	Καραφουλίδου
Ο.	Κατσαρού
Ε.	 Καφετζόπουλος
Μ.	Κλώκα
Ε.	 Κοκκίνη
Α.	Μαζαράκης
Ν.	Μαλισιόβας
Μ.	Μαλλιώρη
Μ.	Μουδάτσου
Β.	Μπενέτου
Γ.	 Νικολόπουλος
Γ.	 Νικολοπούλου
Τ.	 Πανόπουλος
Α.	Παπαδόπουλος

Ν.	Πολίτη
Μ.	Ραπτοπούλου - Γιγή
Ε.	 Σαμπατάκου
Κ.	Σουλιώτης
Ν.	Σύψας
Ν.	Τασσόπουλος
Χ.	Τριάντος
Σ.	Τσιόδρας
Α.	Φωτίου
Δ.	Χατζηγεωργίου
Γ.	 Χατζής
Χ.	Χατζηχριστοδούλου
Μ.	Ψυχογυιού

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΡΙΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:		  Δ. Μπούμπας

ΜΕΛΗ:

Γ.	 Γερμανίδης
Σ.	Μανωλακόπουλος

Γ.	 Παπαθεοδωρίδης
Α.	Τζώνου

Γ.	 Τουλούμη
Μ.	Ψυχογυιού
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 - 11:00	� Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Α. Αλεξοπούλου, Χ. Τριάντος

11:00 - 11:30	 Διάλειμμα

11:30 - 13:00	 �Δορυφορικό Συμπόσιο με την ευγενική χορηγία της εταιρίας  
BRISTOL - MYERS SQUIBB: Χρόνια Ηπατίτιδα C: Ειδικές Ομάδες Ασθενών 
Προεδρείο: Δ. Τσαντούλας

	 •	Εισαγωγή, Δ. Τσαντούλας
	 •	HCV / HIV: Νέες Θεραπευτικές Επιλογές με τα DAAs, Α. Λέκκου
	 •	HCV ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΑ: Ασθενείς με ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ, Δ. Κουντουράς
	 •	Ζώντας με HCV και HIV στην Ελλάδα, Μ. Ατζεμής

	 Σχολιασμός, Δ. Τσαντούλας

13:00 - 13:30	� Διάλεξη: TRIP: Μια Σύγχρονη Προσέγγιση στην Πρόληψη του HIV - 
Μελετώντας τη Μετάδοση του Ιού στα Κοινωνικά Δίκτυα 
Προεδρείο: Α. Φωτίου  
Ομιλητές: Ε. Καραμάνου, Ε. Παυλίτινα, Γ. Νικολόπουλος

13:30 - 14:30	 Διάλειμμα

14:30-16:00	� Στρογγυλό Τραπέζι: Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις 
Προεδρείο: Ε. Κάκαλου, Γ. Λιβάνος

	 •	 �«Κέντρο Ζωής» - Γυναίκες και HIV: Πρόγραμμα ενδυνάμωσης και Υποστήριξης, 
Μ. Κουλεντιανού

	 •	 �«Θετική Φωνή» - TBA
	 •	 �«PRAKSIS» - Εμπόδια πρόσβασης στο σύστημα υγείας σε ασθενείς  

με ηπατίτιδα C, Ν. Βουδούρη
	 •	 �«ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ» - Ζώντας με Ηπατίτιδα C στην Ελλάδα-Ευρήματα  

από την παγκόσμια έρευνα HCV Quest, M. Ξανθάκη
	 •	 �«Γιατροί χωρίς Σύνορα» - Η εμπειρία των ΓχΣ και οι προκλήσεις  

για την αντιμετώπιση του HIV/AIDS και HCV, Α. Βεϊζής
	 •	 �«Σύλλογος Θεραπευομένων ΟΚΑΝΑ» - TBA

	� Σχολιασμός: Τ. Πανόπουλος, Γ. Καλαμίτσης

16:00 - 16:30	� Διάλεξη: Μοριακή Επιδημιολογία του HIV και Δημόσια Υγεία 
Προεδρείο: Α. Καραφουλίδου  
Ομιλητής: Δ. Παρασκευής 

16:30 - 17:00	 Διάλειμμα 

Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου 2015
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:00 - 18:30	� Στρογγυλό Τραπέζι: Ηπατίτιδα C: Κλινικοί Στόχοι και Προτεραιότητες  
Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας, Γ. Χατζής 

	 •	Φυσική Ιστορία της Νόσου, Γ. Νταλέκος
	 •	Ηπατίτιδα C μια συστηματική Νόσος, Ι. Γουλής
	 •	� Ρυθμός ιστολογικής εξέλιξης χρόνιας ηπατίτιδας C και ευαίσθητες  

υποομάδες ασθενών, Β. Σύψα
	 •	� Πότε και Ποιους ασθενείς πρέπει κατά προτεραιότητα να θεραπεύσουμε  

ώστε να επιτύχουμε την εξάλειψη των κλινικών επιπλοκών της νόσου 
(Καρκίνος & Κίρρωση), Σ. Μανωλακόπουλος

	 Σχολιασμός: Σ. Χατζηγιάννης

18:30 - 19:00	� Διάλεξη: Ιογενείς Ηπατίτιδες Β και C και HIV λοίμωξη στο Γενικό Πληθυσμό 
και σε Μετακινούμενους Πληθυσμούς: Προκαταρκτικά αποτελέσματα  
της μελέτης Hprolipsis 
Προεδρείο: Ε. Σαμπατάκου  
Ομιλήτρια: Γ. Τουλούμη

19:00 - 20:00	� Τελετή Έναρξης  
Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας, Α. Χατζάκης 

	� Novel End-to-end Sequencing Solutions for Sanger and Next Generation  
Sequencing (NGS) of HIV and Viral Hepatitis C (HCV), C. Sayada
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 - 11:00	 �Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Α. Κατσουλίδου, Κ. Αθανασάκης 

11:00 - 11:30	 Διάλειμμα

11:30 - 13:00	� Στρογγυλό Τραπέζι: Νεώτερες Εξελίξεις στη Θεραπευτική Αντιμετώπιση 
της HIV Λοίμωξης  
Προεδρείο: Α. Παπαδόπουλος, Β. Παπασταμόπουλος

	 •	� Έναρξη αντιρετροϊκής θεραπείας. Η σημασία της Μελέτης START, Γ. Τουλούμη 
	 •	� Σύγχρονα σχήματα έναρξης και αλλαγής της αντιρετροϊκής θεραπεία,  

Π. Παναγόπουλος 
	 •	Συλλοίμωξη HIV και HCV, Α. Αντωνιάδου 

	 Σχολιασμός: Α. Παπαδόπουλος 

13:00 - 13:30	� Διάλεξη: ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ: Σύνδεση HIV-1 Οροθετικών XEN  
με τις Μονάδες Λοιμώξεων 
Προεδρείο: Σ. Τσιόδρας 
Ομιλήτρια: Μ. Ψυχογυιού 

13:30 - 14:30	 Διάλειμμα

14:30 - 15:30	� Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Ο. Κατσαρού, Δ. Παρασκευά 

15:30 - 16:00	� Διάλεξη: Σύγχρονες εξελίξεις στην πολιτική διαχείρισης  
των ναρκωτικών ουσιών 
Προεδρείο: Μ. Μαλλιώρη  
Ομιλητής: Θ. Αποστόλου

16:00 - 16:30	 Διάλειμμα

16:30 - 18:00	� Στρογγυλό Τραπέζι: ΟΚΑΝΑ - ΚΕΘΕΑ: Ολοκληρωμένες Στρατηγικές 
Αντιμετώπισης και Μείωσης Βλάβης από HIV, HBV, HCV 
Προεδρείο: Ε. Καφετζόπουλος, Β. Γκιτάκος

	 •	� Μείωση της βλάβης: Μετά την επιδημία του HIV στην Αθήνα, τι…;, Μ. Μιχαήλ
	 •	� Η θεραπεία των εξαρτημένων στο πλαίσιο του ΟΚΑΝΑ:  

Πεπραγμένα και προκλήσεις, Ο. Αναγνώστου
	 •	� HIV και Ηπατίτιδα, δύο άγνωστοι κίνδυνοι στους δρόμους της Θεσσαλονίκης, 

A.-A. Κωνσταντινίδης 
	 •	� Δυσκολία στη Θεραπεία: Συννοσηρότητα με χρήση ουσιών, αλκοόλ,  

ψυχική διαταραχή, Ε. Γρινάκης

	 Σχολιασμός: Μ. Τερζίδου, Σ. Μανωλακόπουλος 

Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2015
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2015

09:30 - 11:00	� Ελεύθερες Ανακοινώσεις  
Προεδρείο: Χ. Λεμονίδου, Ν. Τασσόπουλος 

11:00 - 11:30	� Διάλεξη: Η Φυλογεωγραφία του HIV και HCV στον εικοστό αιώνα:  
Το σκηνικό της κοινωνικοπολιτικής υπερμετάδοσης 
Προεδρείο: Κ. Κατσουγιάννη  
Ομιλητής: Γκ. Μαγιορκίνης 

11:30 - 13:00	� Δορυφορικό Συμπόσιο με την ευγενική χορηγία της εταιρίας ABBVIE: 
Hepaction: Ομάδα εργασίας εμπειρογνωμόνων “Hepaction” για την 
αντιμετώπιση της HCV 
Προεδρείο: Γ. Νταλέκος, Κ. Σουλιώτης

	 •	Ομάδα “Hepaction” Σκοπός και Στόχοι, Γ. Καλαμίτσης 
	 •	� Επιδημιολογικά δεδομένα Ηπατίτιδας C στην Ελλάδα και Φυσική Ιστορία 

Νόσου, Ι. Κοσκίνας
	 •	Οικονομική επιβάρυνση νόσου, Κ. Σουλιώτης
	 •	Αποζημίωση φαρμάκων, TBA
	 •	Πρόληψη, Ε. Καφετζόπουλος 
	 •	Φραγμούς στην πρόσβαση στην θεραπεία, Μ. Κλώκα

	 Σχολιασμός: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Α. Χατζάκης 

13:00 - 13:30	 Διάλειμμα

13:30 - 14:00	� Διάλεξη: Κακοήθεις Δερματικές Νεοπλασίες  
σε Ανοσοκατεσταλμένους Ασθενείς 
Προεδρείο: Α. Χατζάκης 
Ομιλητής: Α. Στρατηγός

14:00 - 15:30	� Στρογγυλό Τραπέζι: Συμπεράσματα και Προτάσεις από την  
3η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS και Ηπατίτιδες 
Προεδρείο: Κ. Πολίτη 
Σχολιασμός: �Ι. Κοσκίνας, Α. Χατζάκης, Ι. Βλαχογιαννάκος,  

Δ. Καββαθά & άλλοι σχολιαστές

15:30 - 16:00	 �Βραβεία, Λήξη Συνεδρίου 
Προεδρείο: Α. Χατζάκης, Α. Τζώνου
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ
Αίγλη Ζαππείου, αίθουσα «Ολυμπία», Κήπος Ζαππείου, Αθήνα

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
17 - 19 Σεπτεμβρίου 2015

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα 
εκθέσουν τα προϊόντα τους.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΔΩΡΕΑΝ

• Η προεγγραφή είναι απαραίτητη.
• �Η προεγγραφή σας μπορεί να υποβληθεί συμπληρώνοντας τη φόρμα εγγραφής στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση www.mastermind.gr/content/aidshep2015-reg.
• �Οι Μεταπτυχιακοί και Προπτυχιακοί Φοιτητές είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν 

κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους, κατα την προσέλεύση τους στη 
γραμματεία του συνεδρίου.

Το δικαίωμα συμμετοχής στο συνέδριο περιλαμβάνει:
•	 Παραλαβή του Επιστημονικού Προγράμματος
•	 Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
•	� Παραλαβή του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης του Συνεδρίου με 15 μόρια, Συνεχιζόμενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Κατά τη διάρκεια της Συνάντησης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. Οι 
κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους σε ηλεκτρονική μορφή, τουλάχιστον 
1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Καθ΄ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις (posters) θα βρίσκονται 
αναρτημένες σε οθόνη αφής (touch screen) στο χώρο της γραμματείας.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης από τη Γραμματεία, μετά 
τη λήξη των εργασιών του Συνεδρίου και εφόσον έχουν παρακολουθήσεις το 60% του συνόλου των 
ωρών.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690 - 1, Fax: 210 6827409
E - mail: ssialma@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr




