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ΒΑΣΙΚΟΙ ΠΥΛΩΝΕΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Positive Point
Για πέμπτη συνεχόμενη χρονιά η Θετική Φωνή διοργάνωσε ομάδες αλληλοβοήθειας ανθρώπων που
ζουν με HIV στην Αθήνα, αλλά και στη Θεσσαλονίκη (για δεύτερη χρονιά). Στόχος είναι η
ενδυνάμωση των συμμετεχόντων/συμμετεχουσών και η ανάδειξη των αναγκών τους. Οι ομάδες του
Positive Point συναντιούνται σε συστηματική βάση για να συζητήσουν θέματα που τους απασχολούν
στο πλαίσιο της καθημερινότητας τους. Πρόκειται για ακόμα μια υπηρεσία ενδυνάμωσης από το
Σύλλογο Οροθετικών Ελλάδος που λειτουργεί στη βάση των ομοτίμων και αποτελεί ένα ασφαλές
πλαίσιο εμπιστευτικότητας.

Εντός του 2024 πραγματοποιήθηκαν 96 συναντήσεις στην Αθήνα, στις οποίες συμμετείχαν 55 άτομα,
και 20 συναντήσεις στη Θεσσαλονίκη, με συμμετοχή 12 σταθερών μελών στην κλειστή ομάδα και 15
νέων μελών στην ανοιχτή ομάδα. 

Ψυχοκοινωνική υπηρεσία
Η δωρεάν Υπηρεσία Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης απευθύνεται σε ενήλικα άτομα που ζουν με HIV.
Βασικός σκοπός της είναι η ψυχολογική υποστήριξη σε ένα πλαίσιο χωρίς διακρίσεις και η
διασύνδεση των ωφελούμενων ατόμων με κατάλληλες και κατά το δυνατόν επιβεβαιωτικές και
συμπεριληπτικές υπηρεσίες. Παρέχονται 16 έως 20 συνεδρίες ψυχολογικής στήριξης, ο αριθμός των
οποίων καθορίζεται από τη φύση των δυσκολιών και τον τύπο του αιτήματος, όπως αυτά θα
προκύψουν μετά από μια αρχική συνάντηση με το προσωπικό της συμβουλευτικής υπηρεσίας. Οι
συνεδρίες πραγματοποιούνται δια ζώσης, στο κέντρο της Αθήνας, ή διαδικτυακά για τα άτομα εκτός
Αθηνών, με γνώμονα τη μέγιστη δυνατή προσβασιμότητα, τη διασφάλιση της ασφάλειας του
ωφελούμενου ατόμου και την καθορισμένη ώρα της συνεδρίας. 

Μέσα στο 2024 εξυπηρετήθηκαν 24 ωφελούμενα άτομα με συνολικό αριθμό συνεδριών 140 και 4
παραπομπές σε άλλες υπηρεσίες.
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Υπηρεσία ενδυνάμωσης
Ο βασικότερος πυλώνας των δράσεων της Θετικής Φωνής είναι η υποστήριξη
των ατόμων που ζουν με HIV και η προάσπιση των δικαιωμάτων τους. Μέσα
στο έτος, μέσω της δωρεάν υπηρεσίας ενδυνάμωσης, 1.476 ωφελούμενα άτομα
μπόρεσαν να συζητήσουν μαζί μας οτιδήποτε τα απασχολεί σχετικά με τον HIV
και πώς επηρεάζει τη ζωή τους, τις προσωπικές σχέσεις, την εργασία και την
καθημερινότητά τους, αλλά και να ενημερωθούν για τα δικαιώματά τους και
πώς μπορούν να τα διαφυλάξουν. Επιπλέον, 140 άτομα που διαγνώστηκαν με
HIV διασυνδέθηκαν επιτυχώς με κάποια Μονάδα Λοιμώξεων μέσω της
υπηρεσίας.



Ref Checkpoint
Το Κέντρο Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας «Ref Checkpoint»
απευθύνεται σε πρόσφυγες/-ισσες, μετανάστες/-στριες και αιτούντες/-
ούσες άσυλο. Σκοπός του είναι να δώσει προσβασιμότητα στην δωρεάν
εξέταση και συμβουλευτική, χωρίς στίγμα και διακρίσεις. Οι υπηρεσίες
δωρεάν εξέτασης για HIV, ηπατίτιδα B & C και σύφιλη, ενημέρωσης,
συμβουλευτικής και διασύνδεσης παρέχονται στις ομιλούμενες γλώσσες
των κοινοτήτων.

Επιπλέον, πραγματοποιούνται ενημερωτικές ομιλίες για τη σεξουαλική
υγεία σε προσφυγικούς πληθυσμούς, ωφελούμενους και επαγγελματίες
αντίστοιχων οργανώσεων. Η ομάδα των συμβούλων απαρτίζεται από μέλη
των κοινοτήτων στις οποίες απευθυνόμαστε και εξυπηρετούν κάθε άτομο
στη μητρική του γλώσσα, σε φιλικό περιβάλλον στο κέντρο της Αθήνας.

Μέσα στο 2024 πραγματοποιήθηκαν 591 εξετάσεις για HIV (33 αντιδρώντα
- 5.5%), 583 για ηπατίτιδα B (18 αντιδρώντα - 3%), 587 για ηπατίτιδα C (6
αντιδρώντα - 1%) και 565 για σύφιλη (1 αντιδρών - 0.1%). Μέσω του
κέντρου 50 άτομα διασυνδέθηκαν επιτυχώς με το Εθνικό Σύστημα Υγείας.
Τέλος, διεξήχθησαν 27 ενημερώσεις σχετικά με τον HIV και τη σεξουαλική
υγεία σε δομές προσφύγων, κυρίως ασυνόδευτων ανηλίκων. 

Κέντρα Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint
Τα Κέντρα Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint σε
Αθήνα και Θεσσαλονίκη παρέχουν δωρεάν εξετάσεις HIV,
ηπατίτιδας B & C και σύφιλης, καθώς και συμβουλευτική για
θέματα σεξουαλικής υγείας. Παράλληλα, διανέμουν
ενημερωτικό υλικό για τον HIV και άλλα σεξουαλικώς
μεταδιδόμενα νοσήματα, αλλά και δωρεάν προφυλακτικά.

Κατά τη διάρκεια του έτους πραγματοποιήθηκαν συνολικά
13.847 εξετάσεις για HIV (150 αντιδρώντα - 1%), 6.573 για
ηπατίτιδα B (75 αντιδρώντα - 1.1%), 5.104 για ηπατίτιδα C (384
αντιδρώντα - 7.5%) και 10.873 για σύφιλη (83 αντιδρώντα -
0.7%).

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

-2-



Κέντρα Ενδυνάμωσης Ατόμων που Εργάζονται στο Σεξ Red Umbrella 
Τα Κέντρα Ενδυνάμωσης Ατόμων που Εργάζονται στο Σεξ στην Αθήνα
και στη Θεσσαλονίκη συνέχισαν τη δωρεάν παροχή υπηρεσιών προς
σεξεργαζόμενα άτομα: εξέταση για τον HIV, την ηπατίτιδα B & C και τη
σύφιλη, συμβουλευτική σεξουαλικής υγείας, παροχή προφυλακτικών και
τεστ εγκυμοσύνης, άμεση διασύνδεση με υπηρεσίες υγείας,
ψυχοκοινωνική υποστήριξη, νομική υποστήριξη, συμβουλευτική για
θέματα εξαρτήσεων και μείωσης της βλάβης, παροχή υλικού
ασφαλέστερης χρήσης, παροχή ρουχισμού και άλλων ειδών,
καλλιτεχνικές και ψυχαγωγικές δραστηριότητες, υπηρεσίες αισθητικής
(μακιγιάζ, κούρεμα, μανικιούρ, κ.ά).

Μέσα στο 2024 τα κέντρα δέχθηκαν 1.188 επισκέψεις και έγιναν 185
έλεγχοι για HIV, 176 για ηπατίτιδα B, 173 για ηπατίτιδα C και 177 για
σύφιλη. 

Streetwork Project
Η εργασία στο δρόμο αποτελεί έναν από τους πιο σημαντικούς
τομείς της δράσης μας, με σκοπό την προσέγγιση των ευάλωτων
στον HIV κοινωνικών ομάδων και την ενημέρωση και
ευαισθητοποίησή τους για ζητήματα που σχετίζονται με την
πρόληψη, την τακτική εξέταση, τη σεξουαλική υγεία και την μείωση
βλάβης. Η ομάδα του Streetwork Project προσεγγίζει άτομα που
κάνουν χρήση ουσιών, άτομα που εργάζονται στο σεξ, άστεγους/
άστεγες, μέλη της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας, πρόσφυγες,
μετανάστες/-τριες, αλλά και τον ευρύτερο πληθυσμό για να
ενημερώσουν και να πραγματοποιήσουν δωρεάν, γρήγορες
εξετάσεις για HIV.

Μέσα στο 2024 προσεγγίστηκαν 73.110 άτομα και μοιράστηκαν
269.041 προφυλακτικά, 909 kits ασφαλέστερης χρήσης, 17.100
προϊόντα περιόδου και 4.332 πακέτα τροφίμων. Επιπλέον, έγιναν
230 παραπομπές σε άλλες υπηρεσίες και οργανισμούς.
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Μείωση βλάβης
Για ακόμα μια χρονιά οι βασικοί πυλώνες της δράσης μας στο πεδίο της μείωσης βλάβης ήταν οι
εξής: streetwork/outreach με διανομή ειδών πρώτης ανάγκης και αποστειρωμένων συνέργων
χρήσης, ενδυνάμωση και διασύνδεση με υπηρεσίες υγείας (όπως Μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων και
προγράμματα υποκατάστασης/απεξάρτησης, αλλά και με όποια άλλη δομή απευθύνεται σε
χρήστες), εξέταση HIV & ηπατίτιδας C και συμβουλευτική σε ενεργούς και πρώην χρήστες με μια
μη επικριτική και πραγματιστική προσέγγιση, ενημερωτικά/εκπαιδευτικά σεμινάρια σε ενεργούς και
πρώην χρήστες για τις αιματομεταδιδόμενες λοιμώξεις και τις πρακτικές μείωσης βλάβης σε
κέντρα ημέρας, ανοιχτές και κλειστές κοινότητες ή άλλες δομές, ενημερωτικά/εκπαιδευτικά
σεμινάρια για τις αιματομεταδιδόμενες λοιμώξεις και την αντιμετώπιση των οροθετικών ατόμων
στο θεραπευτικό προσωπικό των δομών που απευθύνονται στους χρήστες. Άξια αναφοράς είναι
φυσικά και η υπηρεσία ChemSex Support (διαβάστε αναλυτικά παρακάτω).

Όσον αφορά στις σημαντικότερες δράσεις στο πεδίο της μείωσης βλάβης για το 2024, η Θετική
Φωνή ήταν για ακόμη μια χρονιά το focal point του Correlation - European Harm Reduction
Network (C-EHRN) για την πόλη της Αθήνας. Στο πλαίσιο αυτό, συμμετείχαμε στη διαμόρφωση του
νέου ερωτηματολογίου για το C-EHRN Monitoring, στην ετήσια αναφορά παρακολούθησης της
ηπατίτιδας C (HCV monitoring report - μέρος του ετήσιου Civil Society Monitoring of Harm
Reduction Europe), καθώς και στο Harm Reduction Essentials Report, ενώ η Κωνσταντίνα
Παπαστεφανάκη, εκπροσωπώντας τη Θετική Φωνή, έλαβε μέρος στο European Harm Reduction
Conference, το οποίο πραγματοποιήθηκε το Δεκέμβριο του 2024 στη Βαρσοβία. Συμμετείχαμε σε
έρευνες άλλων ευρωπαϊκών προγραμμάτων, δίνοντας δεδομένα για την μείωση βλάβης στην
Ελλάδα, αλλά και στο European HIV Legal Forum, το οποίο παρήγαγε μια συγκριτική αναφορά 10
χωρών που αφορά επιδημιολογικά στοιχεία, νέες τάσεις χρήσης ουσιών, υπηρεσίες μείωσης
βλάβης, προκλήσεις και πιθανές λύσεις. Τέλος, τον Οκτώβριο παρακολουθήσαμε στο 12th
International Conference on Health and Hepatitis in Substance Users (INHSU 2024).

ChemSex Support
Τα Κέντρα Πρόληψης και Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint προσφέρουν στην Αθήνα από το 2019
την υπηρεσία πρόληψης και μείωσης βλάβης για άτομα που εμπλέκονται με το chemsex,
«ChemSex Support». Η υπηρεσία «ChemSex Support» παρέχει υπηρεσίες σε επίπεδο ομοτίμων
(peers) και είναι στελεχωμένη από εκπαιδευμένους συμβούλους. Εντός του 2024
πραγματοποιήθηκαν 408 δωρεάν συνεδρίες, ενώ από την έναρξη της υπηρεσίας έχουν ωφεληθεί
101 άτομα. Επιπλέον, το 2024 ξεκίνησαν εβδομαδιαίες συναντήσεις ομάδων αλληλοβοήθειας για το
chemsex στην Αθήνα.

*Chemsex είναι η ψυχαγωγική χρήση ουσιών κατά το σεξ, η οποία απαντάται όλο και συχνότερα
μεταξύ ανδρών που κάνουν σεξ με άνδρες και εν γένει της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας. Οι ουσίες που
εμπλέκονται συνήθως είναι η κρυσταλλική μεθαμφεταμίνη (crystal meth), η μεφεδρόνη (meph), το
GHB/GBL (G) και η κεταμίνη.
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Παρεμβάσεις στις φυλακές
Η Θετική Φωνή πραγματοποιεί παρεμβάσεις υποστήριξης των οροθετικών στον HIV κρατουμένων,
αλλά και ενημέρωσης του πληθυσμού των φυλακών, από το 2014. Εντός του 2024 παρείχαμε 83
συνεδρίες ενδυνάμωσης σε 26 κρατούμενους που ζουν με τον HIV στο Ν.Κ.Κ. «Άγιος Παύλος», σε 9
κρατούμενες που ζουν με τον HIV στο Κατάστημα Κράτησης Ελεώνα Θήβας και 22 ομαδικές
συνεδρίες σε 9 τρανς κρατούμενες στο Κατάστημα Κράτησης Κορυδαλλού 2 (Δικαστικές Φυλακές -
Γυναικείες). Στο Γενικό Κατάστημα Κράτησης Θεσσαλονίκης και στο Κατάστημα Κράτησης Πάτρας
παρείχαμε εξετάσεις για HIV, ιογενείς ηπατίτιδες και σύφιλη σε κρατούμενους/-ες και
εργαζόμενους/-ες, καθώς και συνεδρίες ενδυνάμωσης σε οροθετικούς/-ές κρατούμενους/-ες.
Επίσης, σε συνεργασία με το ΚΕΘΕΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ υλοποιήσαμε μία σειρά εκπαιδεύσεων για τον
HIV/AIDS, τις ιογενείς ηπατίτιδες και τα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα στο Κ.Κ. Ελεώνα, Κ.Κ.
Κορυδαλλού 2 και Άγιος Παύλος στα μέλη του προγράμματος αλλά και στο σύνολο των κρατουμένων
cis και τρανς στις γυναικείες φυλακές Κορυδαλλού. Παρείχαμε αντίστοιχες ενημερώσεις και στο
Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας Κορυδαλλού. Τέλος, από τον Ιανουάριο μέχρι και τον Απρίλιο
υλοποιήσαμε θεατρικό εργαστήριο στις τρανς με τη συμμετοχή 5 ατόμων.

Ερευνητικό - επιστημονικό έργο
Η Θετική Φωνή, συνεχίζοντας να πλαισιώνει τις δράσεις, τις πρωτοβουλίες και τις διεκδικήσεις της
με επιστημονικό έργο και ερευνητική τεκμηρίωση, υπήρξε δραστήρια μέσα στο 2024.

Ως μέρος του εργου «Dana - Ενδυναμώνοντας τα άτομα που εργάζονται στο σεξ», το οποίο
υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος Active Citizens Fund, με φορέα υλοποίησης τη Θετική
Φωνή, κυκλοφόρησε το «Εργασία στο σεξ: Οδηγός για καλές πρακτικές στην παροχή υπηρεσιών».
Το εγχειρίδιο βασίστηκε κυρίως στο υλικό των τεσσάρων τριήμερων διαδικτυακών σεμιναρίων
εκπαίδευσης για την εργασία στο σεξ, υπό την επιμέλεια των: Αντώνης Πούλιος, Άννα Αποστολίδου
& Κλάρα Βλαχοδημητροπούλου – Ροντρίγκεζ. Επιπλέον, ως μέρος του έργου «Delo - Για τα
δικαιώματα των ατόμων που εργάζονται στο σεξ», που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος
BUILD, με φορέα υλοποίησης το Σύλλογο Οροθετικών Ελλάδος – Θετική Φωνή, πραγματοποιήθηκε
έρευνα αναγκών των σεξεργαζομένων ατόμων, η οποία μάλιστα κατατέθηκε στο Psychology
(PSYCH), και σε συνεργασία με την Commonspace διεξήχθη έρευνα που αποτυπώνει χαρτογραφικά
την προβληματική φύση του ισχύοντος νόμου για τη σεξεργασία στην Ελλάδα.

Επιπροσθέτως, στα πλαίσια των ερευνητικών της δράσεων, η Θετική Φωνή δημοσίευσε δύο άρθρα
σε επιστημονικά περιοδικά: το «Risk factors of intimate partner violence in women attending a
community-based sexual health center: Perceived discrimination as a key factor» στο Psychology:
The Journal of the Hellenic Psychological Society (Apostolidou, A., Triantafyllidou, S.,
Vlachodimitropoulos Rodriguez, C., Siamitrou, P., Protopapas, K., Papadopetrakis, G., Paspalakis,
A., Ntinopoulou, E., Matis, S., Manolopoulou, A., Koutsi, G., Vegkos, N., Aslanis, A., Antoniadou, A.,
Canellopoulos, L., & Poulios, A.. https://doi.org/10.12681/psy_hps.39617) και το «Precarity factors
of street-based sex work within criminalised contexts: A study in Athens, Greece.» στο Feminist
Encounters: A Journal of Critical Studies in Culture and Politics (Triantafyllidou et al., 2024.  
https://doi.org/10.20897/femenc/14951).
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Η ομάδα του Chemsex Support συνεχίζει να δημοσιεύει άρθρα σχετικά με το chemsex και τη μείωση
βλάβης σε διμηνιαία βάση στο περιοδικό Antivirus.

Επιπλέον, η Θετική Φωνή είχε συμμετοχή και παρουσία σε επιστημονικά συνέδρια και το 2024, μεταξύ
άλλων στο 36ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και στην 12η Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες &
Αναδυόμενα Νοσήματα».

Τέλος, αναλάβαμε τη διάχυση της έρευνας «EMIS2024 (European MSM Internet Survey)» στην
ελληνική κοινότητα, η οποία αναμένεται να παράσχει σημαντικά ευρήματα για τη βελτίωση των
υπηρεσιών υγείας και πρόληψης, καθώς και της «TrANs and non biNAry sex workers’ self-care
study questionnaire», του πρώτου ερωτηματολογίου που συλλέγει δεδομένα αποκλειστικά για τρανς
και μη δυαδικά (non binary) άτομα που εργάζονται στο σεξ στην Ελλάδα.

Positive Hub
Το κοινοτικό κέντρο της Θετικής Φωνής «Positive Hub» στοχεύει στη συνάντηση και στην
ενδυνάμωση όλων των ευάλωτων στον HIV ανθρώπων και ομάδων. Σκοπός είναι να αποτελέσει ένα
ασφαλή και συμπεριληπτικό χώρο για όλες, όλους, όλα μέσω της ενίσχυσης των δεσμών εντός και
μεταξύ των κοινοτήτων, ώστε τα άτομα που βρίσκονται εκεί να μπορούν να προσέχουν το ένα το
άλλο. Με αυτή την λογική, η λειτουργία του περιλαμβάνει την υποδοχή, την ενημέρωση, την
υποστήριξη και τη διασύνδεση με υπηρεσίες και συνεργαζόμενους φορείς αλλά και το παιχνίδι, την
ψυχαγωγία, την τέχνη, τις ανταλλαγές και τον προβληματισμό στα πλαίσια των δραστηριοτήτων που
θα διεξάγονται στο κέντρο. Στο χώρο (Πιττάκη 4, ισόγειο) πραγματοποιούνται οι συναντήσεις του
Δικτύου Εθελοντισμού της Θετικής Φωνής, αλλά και οι συναντήσεις ενδυνάμωσης, αλληλοβοήθειας,
εκπαίδευσης και εποπτείας των ομάδων. Εντός του χώρου φιλοξενήθηκε και η έκθεση «U=U» του
Διονύση Νταμπάκη. 

Δίκτυο Εθελοντισμού
Η επιτυχία των δράσεων του Συλλόγου βασίζεται σε μεγάλο βαθμό στην προσφορά των εθελοντών
και των εθελοντριών μας. Κάθε άτομο που ενδιαφέρεται να εργασθεί εθελοντικά, συμπληρώνει μία
ηλεκτρονική αίτηση στην ιστοσελίδα μας. Αφού ενημερωθεί σχετικά με τη Θετική Φωνή, περνάει μια
σειρά βασικών εκπαιδεύσεων γύρω από τον HIV και άλλα θέματα σεξουαλικής υγείας. Στη συνέχεια,
βάσει την γνώσεων, των δεξιοτήτων και των ενδιαφερόντων του, μπορεί να συμμετέχει σε μία ή
περισσότερες ομάδες του Δικτύου, αφού πρώτα λάβει τη σχετική εκπαίδευση, όπου αυτό
προβλέπεται.

Το 2024 πραγματοποιήθηκαν 297 νέες εγγραφές στο Δίκτυο Εθελοντισμού (205 στην Αθήνα, 82 στη
Θεσσαλονίκη και 10 στην υπόλοιπη Ελλάδα) και έλαβαν χώρα 26 εκπαιδεύσεις (διά ζώσης ή
διαδικτυακά), μεταξύ άλλων σχετικά με τον HIV και τη σεξουαλική υγεία, την παροχή υπηρεσιών στο
πεδίο και την μείωση βλάβης. 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024
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https://avmag.gr/tag/chemsex/


ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ

«ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ» – ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ
Ως μέρος του έργου «Dana - Ενδυναμώνοντας τα άτομα που εργάζονται στο σεξ» που υλοποιήθηκε
στο πλαίσιο του προγράμματος Active Citizens Fund, με φορέα υλοποίησης τη Θετική Φωνή, τον
Ιανουάριο του 2024 το Red Umbrella δημοσίευσε ένα οδηγό για τα άτομα που εργάζονται στο σεξ με
σκοπό να είναι πλήρως ενημερωμένα για τα δικαιώματά τους και το πώς πρέπει να κινούνται σε
συγκεκριμένες καταστάσεις. Μπορείτε να βρείτε τον οδηγό εδώ.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΦΩΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙΣΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΓΑΜΟ
Στις 15 Φεβρουαρίου 2024 η Ελλάδα έγινε η 16η χώρα στην Ευρωπαϊκή Ένωση που είπε το «ναι»
στην ισότητα στο γάμο σε μια ιστορική στιγμή για τα ανθρώπινα δικαιώματα στη χώρα μας.
«Διαχρονικά προασπιζόμενος την ισότητα, την ισονομία και την ισοπολιτεία και στηρίζοντας όλες τις
πολιτικές που καταπολεμούν το κοινωνικό στίγμα και τις διακρίσεις, ο Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος
- Θετική Φωνή χαιρετίζει την πρωτοβουλία της κυβέρνησης να θεσπίσει την ισότητα στο γάμο και
στην τεκνοθεσία, και συγχαίρει τα κόμματα και τους βουλευτές που υπερψήφισαν το νόμο. Οι
διακρίσεις που αντιμετωπίζουν οι ευάλωτες ομάδες, όπως τα ΛΟΑΤΚΙ+ άτομα, είναι προϊόντα των
προκαταλήψεων, των κενών του εκπαιδευτικού συστήματος, της απουσίας συμπεριληπτικών
πολιτικών καθώς και παράγωγο του κοινωνικού στίγματος. Κάθε νομοθετικό βήμα, κάθε πολιτική και
κάθε πρωτοβουλία, όπως ο εν λόγω νόμος, που κινείται στην κατεύθυνση της άμβλυνσης των
ανισοτήτων και της καταπολέμησης των διακρίσεων, είναι ένα σημαντικό βήμα στη μάχη για
ισοπολιτεία και κοινωνική δικαιοσύνη.»

ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ Η ΕΚΘΕΣΗ «ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΛΟΑΤΚΙ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ»
Το Σάββατο 2 Φεβρουαρίου 2024 ολοκληρώθηκε με επιτυχία η έκθεση «Κανονικότητες στην ΛΟΑΤΚΙ
Κοινότητα» που φιλοξενήθηκε στην Crux Galerie από τις 15 Δεκεμβρίου 2023. Η έκθεση
συνδιοργανώθηκε από τη Θετική Φωνή, με την υποστήριξη της Gilead Sciences Greece. 
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https://dana.positivevoice.gr/2024/01/26/%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%81%CE%B9%CE%B6%CF%89-%CF%84%CE%B1-%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%89%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CE%BC%CE%BF%CF%85/


ΔΙΕΘΝΗΣ ΗΜΕΡΑ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΟΥ
Με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα Προφυλακτικού
(13η Φεβρουαρίου), οι ομάδες του Athens και
του Thessaloniki Checkpoint (σε συνεργασία με
το United Societies of Balkans)
πραγματοποίησαν εξορμήσεις στα κέντρα των
δύο πόλεων για διανομή προφυλακτικών,
ενημέρωση για τη σεξουαλική υγεία και
ευαισθητοποίηση σχετικά με τη σημασία της
εξέτασης για τον HIV.

Σε συνεργασία με τη δημοφιλή drag queen
Χράζα και με την υποστήριξη του AIDS
Healthcare Foundation, τα Κέντρα Πρόληψης &
Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint κυκλοφόρησαν
μια σειρά ενημερωτικών και χιουμοριστικών
βίντεο για την ευαισθητοποίηση του κοινού σε
θέματα που άπτονται της σεξουαλικής υγείας.

Παρακολουθήστε τα βίντεο για τη χρήση
προφυλακτικού, για τη σημασία της εξέτασης
HIV, για την προφυλακτική αγωγή έναντι του HIV
(PrEP) και για την προφύλαξη μετά την έκθεση
(PEP), στο TikTok account της Θετικής Φωνής. 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΔΙΑΔΟΣΗ ΤΗΣ ΚΑΜΠΑΝΙΑΣ MY VOICE, MY
CHOICE
Η Θετική Φωνή και τα κέντρα Checkpoint
ανέλαβαν τη διάχυση της εκστρατεία «My Voice,
My Choice». Όπως ανέφερε και η Ευρωπαϊκή
Πρωτοβουλία Πολιτών που στέφθηκε με
επιτυχία, «η έλλειψη πρόσβασης στην άμβλωση
σε πολλά μέρη της Ευρώπης όχι μόνο θέτει τις
γυναίκες σε κίνδυνο σωματικής βλάβης, αλλά
προκαλεί επίσης αδικαιολόγητο οικονομικό και
ψυχολογικό βάρος σε αυτές και τις οικογένειές
τους. Έχει τεκμηριωθεί επαρκώς ότι η
αντιμετώπιση της αναπαραγωγικής περίθαλψης
ως πολυτέλειας δεν μειώνει τις αμβλώσεις, αλλά
ωθεί στην αναζήτηση μη ασφαλών αμβλώσεων.
Για να αλλάξει αυτό, ζητούμε από την
Ευρωπαϊκή Επιτροπή να υποβάλει πρόταση
χρηματοδοτικής στήριξης στα κράτη-μέλη ώστε
να είναι σε θέση να προβούν σε ασφαλή
τερματισμό της εγκυμοσύνης για οποιαδήποτε
στην Ευρώπη εξακολουθεί να μην έχει
πρόσβαση σε νόμιμες, ασφαλείς αμβλώσεις».

ΒΙΝΤΕΟ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ «CORE -
COMMUNITY RESPONSE TO END
INEQUALITIES»
Η Θετική Φωνή παρουσίασε το Φεβρουάριο το
πρόγραμμα CORE – COmmunity REsponse to
End Inequalities μέσα από ένα βίντεο διάρκειας
10 λεπτών. Ακούστε για την τρέχουσα
κατάσταση, τις προκλήσεις και τους στόχους για
τα τρία χρόνια υλοποίησης του έργου, εδώ. 
Το CORE υλοποιείται από 24 εταίρους σε 16
χώρες της Ευρώπης (μεταξύ των οποίων και η
Θετική Φωνή) και θέτει στο επίκεντρο τις
κοινότητες, επιχειρώντας να τις ενδυναμώσει
ώστε να παίξουν καθοριστικό ρόλο στην
αντιμετώπιση του HIV, της φυματίωσης και των
ιογενών ηπατιτίδων, καθώς και να βελτιώσουν
τις αντίστοιχες υπηρεσίες. Χρηματοδοτείται από
την Ευρωπαϊκή Ένωση.
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https://www.tiktok.com/@positivevoicegr
https://www.youtube.com/watch?v=CL_zH1Wsvig


ΤΟ RED UMBRELLA ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΙ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΣΠΟΤ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ
ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ο Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος – Θετική Φωνή και τα Κέντρα Ενδυνάμωσης για Άτομα που
Εργάζονται στο Σεξ «Red Umbrella» παρουσίασαν τον Μάρτιο του 2024 το πρώτο βίντεο
ευαισθητοποίησης σχετικά με τα δικαιώματα των σεξεργαζόμενων ατόμων που έχει δημιουργηθεί
στην Ελλάδα.

Σκοπός του βίντεο είναι να υπενθυμίσει πως η εργασία στο σεξ είναι εργασία ενημερώνοντας και
ευαισθητοποιώντας το κοινό σχετικά με τις πολλαπλές προκλήσεις που αντιμετωπίζουν τα άτομα που
εργάζονται στο σεξ και για τις σημαντικές ελλείψεις του υπάρχοντος νομικού πλαισίου για τη
σεξεργασία στην Ελλάδα.

Συγκεκριμένα, ο νόμος για τη σεξεργασία στην Ελλάδα θέτει μια σειρά από αυστηρούς περιορισμούς
και προϋποθέσεις για τη νόμιμη άσκηση της σεξεργασίας (ενδεικτικά, δεν επιτρέπεται η εργασία στο
δρόμο, στο διαδίκτυο ή στο χώρο του παρόχου ή του λήπτη της υπηρεσίας, δεν επιτρέπεται η
σεξεργασία σε άτομα που βρίσκονται σε γάμο, επιβάλλονται μη ρεαλιστικά γεωγραφικά κριτήρια για
την αδειοδότηση οίκων ανοχής, τα εργαζόμενα άτομα υποχρεούνται σε εξετάσεις για σεξουαλικώς
μεταδιδόμενες λοιμώξεις κάθε 15 ημέρες).

Ως εκ τούτου, τα σεξεργαζόμενα άτομα ωθούνται σε ένα καθεστώς παρανομίας, το οποίο τα αφήνει
παντελώς εκτεθειμένα σε περιστατικά διακρίσεων ή βίας και άνευ εργασιακών δικαιωμάτων.
Επιπλέον, οι συνθήκες αυτές ευνοούν την κοινωνική ευαλωτότητα που υφίστανται και το στιγματισμό
που βιώνουν.

Δείτε το βίντεο, σε σκηνοθεσία του Αλέξη Σκουλίδη, εδώ.

Το βίντεο προβαλλόταν καθόλη τη διάρκεια του Απριλίου και στην τηλεόραση, και παρουσιάστηκε
από μια σειρά - ψηφιακών και έντυπων - μέσων μαζικής επικοινωνίας (Athens Voice, LadyLike,
LiFO, NEWS247, OneMan), σε συνεργασία με τη Quenvo Agency, την οποία ευχαριστούμε θερμά.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

-9-

https://www.youtube.com/watch?v=vHauJibXIbg
https://www.athensvoice.gr/life/sex/847497/i-ergasia-sto-sex-einai-ergasia/
https://www.ladylike.gr/life/i-ergasia-sto-sex-einai-ergasia-to-proto-vinteo-evaisthitopoiisis-gia-ta-dikaiomata-ton-sexergazomenon-atomon/
https://www.lifo.gr/thegoodlifo/good-living/i-ergasia-sto-sex-einai-ergasia-proto-binteo-eyaisthitopoiisis-gia-ta
https://www.news247.gr/ellada/i-ergasia-sto-sex-einai-ergasia-to-proto-vinteo-evaisthitopoiisis-gia-ta-dikaiomata-ton-sexergazomenon-atomon/
https://www.oneman.gr/life/i-ergasia-sto-sex-einai-ergasia-to-proto-vinteo-evaisthitopoiisis-gia-ta-dikaiomata-ton-sexergazomenon-atomon/


ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟΝ ΗΜΙΜΑΡΑΘΩΝΙΟ ΑΘΗΝΑΣ
Την Κυριακή 10 Μαρτίου 2024, η Θετική Φωνή συμμετείχε για πρώτη φορά στον Ημιμαραθώνιο της
Αθήνας. Ο Dio, ο Γιάννης, ο Θοδωρής, η Δέσποινα και πολλοί/-ές ακόμη έτρεξαν για να στείλουν
ένα μήνυμα και να στηρίξουν το έργο της Θετικής Φωνής - για την καταπολέμηση των διακρίσεων
και του στίγματος εις βάρος των ανθρώπων που ζουν με HIV, για περισσότερες δράσεις εξέτασης,
πρόληψης και ευαισθητοποίησης, για την υποστήριξη των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «DANA - ΕΝΔΥΝΑΜΩΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΑΤΟΜΑ
ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ»
Πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 29 Μαρτίου 2024 η απολογιστική εκδήλωση του έργου «Dana –
Ενδυναμώνοντας τα άτομα που εργάζονται στο σεξ» στο Romantso. Την εκδήλωση χαιρέτισαν οι:
Νίκος Δέδες, Πρόεδρος του Συλλόγου Οροθετικών Ελλάδος – Θετική Φωνή, Ζέφη Δημαδάμα, Γενική
Γραμματέας Ισότητας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και
Οικογένειας), Νίκος Μηλαπίδης, Γενικός Γραμματέας Κοινωνικών Ασφαλίσεων (Υπουργείο Εργασίας)
και Γρηγόρης Βαλλιανάτος, Ειδικός Σύμβουλος του Δημάρχου Αθηναίων για πολιτικές κοινωνικών
θεμάτων.

Η κ. Δημαδάμα σημείωσε πως «όλες οι θηλυκότητες πρέπει να έχουν τις ίδιες ευκαιρίες και δεν τις
έχουν. Όταν μιλάμε για την εργασία στο σεξ, και εκεί οι γυναίκες είναι πιο ευάλωτες. Και εκεί είναι
αυτές που τους κουνιέται το δάχτυλο πιο συχνά, όπως στην περίπτωση των οροθετικών [το 2012]…
Πρέπει να δούμε τι είναι αυτό που πρέπει να κάνουμε άμεσα νομοθετικά. Και η πόρτα του γραφείου
μου είναι πάντα ανοιχτή». Ο κ. Μηλαπίδης υπογράμμισε πως το Υπουργείο Εργασίας θα είναι παρόν
στο διάλογο για την αλλαγή του νόμου για τη σεξεργασία και πως «συντρέχουν όλες οι
προϋποθέσεις να πάμε παρακάτω, να εξελίξουμε το πλαίσιο και να κατοχυρώσουμε εργασιακά και
ασφαλιστικά δικαιώματα. […] Δεν έχουμε την πολυτέλεια να μη δίνουμε τη δυνατότητα ασφαλούς και
νόμιμης απασχόλησης σε οποιοδήποτε επιθυμεί να κάνει το οποιοδήποτε επάγγελμα». Ο κ.
Βαλλιανάτος ανέφερε: «Τα σχέδια νόμων έχουν ξεπεραστεί από την πραγματικότητα. […] Οι
οργανώσεις θα πρέπει να διευκολύνουν τον κόσμο για το πώς με ασφάλεια θα κάνει αυτή τη δουλειά.
[…] Μοιράζομαι τη χαρά της δουλειάς που έχετε κάνει, η δική σας δουλειά είναι υπέροχη».

Στη συνέχεια, οι συντελεστές του προγράμματος παρουσίασαν λεπτομερώς τις δράσεις του έργου
και τον αντίκτυπό του. Κατά τη διάρκεια των δύο προηγούμενων ετών, στο πλαίσιο του έργου, οι
δράσεις υποστήριξης και ενδυνάμωσης των ατόμων που εργάζονται στο σεξ επεκτάθηκαν και στη
Θεσσαλονίκη, πραγματοποιήθηκαν δράσεις στην περιφέρεια, διεξήχθη ερευνητική δραστηριότητα για
το φαινόμενο του stealthing (μη συναινετική αφαίρεση του προφυλακτικού κατά τη διάρκεια του σεξ),
έγιναν εκπαιδεύσεις σε παρόχους υπηρεσιών και φοιτητές, κυκλοφόρησε καμπάνια ευαισθητοποίησης
για τα δικαιώματα των ατόμων που εργάζονται στο σεξ και εντατικοποιήθηκαν οι δράσεις συνηγορίας
για την αλλαγή του νόμου σχετικά με τη σεξεργασία στην Ελλάδα. Ενδεικτικά, οι δραστηριότητες του
προγράμματος ωφέλησαν παραπάνω από 500 μοναδικά ωφελούμενα άτομα, ενώ στο πλαίσιο της
εργασίας στο δρόμο (streetwork) προσεγγίστηκαν πάνω από 45.000 μη μοναδικά ωφελούμενα άτομα.

Διαβάστε περισσότερα εδώ. 
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https://positivevoice.gr/10314


ΑΝΑΝΕΩΜΕΝΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΘΕΤΙΚΗΣ ΦΩΝΗΣ
Τον Απρίλιο η Θετική Φωνή παρουσίασε την ανανεωμένη ιστοσελίδα της, η οποία συγκεντρώνει
πλέον αναλυτικές πληροφορίες για όλα όσα αφορούν ένα άτομο που ζει με HIV, αλλά και διεξοδική
περιγραφή των δράσεων και υπηρεσιών της. 
Μπορείτε να την επισκεφτείτε στο www.positivevoice.gr. 
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TO THESS CHECKPOINT ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕ ΔΕΚΑ ΕΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Στις 11 Μαρτίου 2024 το Thessaloniki Checkpoint συμπλήρωσε δέκα
χρόνια λειτουργίας.
«Πρόκειται για μια συγκινητική στιγμή και επέτειο, που σημαίνει πολλά
για εμάς. Στις 11 Μαρτίου του 2014 βάλαμε ένα μεγάλο - σχεδόν
παράτολμο - στοίχημα: να επεκτείνουμε τις δράσεις μας για εξέταση και
πρόληψη σε ένα κοινό που δεν είχε συνηθίσει να μιλάει ή να ακούει για
αυτά τα θέματα. Και το στοίχημα κερδήθηκε. Εμείς κάναμε αυτό που
οραματιζόμασταν και αυτό που γνωρίζαμε πια από την Αθήνα. Και το
κοινό της Θεσσαλονίκης το ακολούθησε. Μας εμπιστεύτηκε και
συνεχίζει να μας εμπιστεύεται 10 χρόνια μετά. Ευχαριστούμε θερμά το
AIDS Healthcare Foundation για την υποστήριξή του από την έναρξη
του project, όλες/-ους τις/τους πρώην και νυν εργαζόμενες/-ους, όλα
τα άτομα που έχουν προσφέρει εθελοντικά στη δομή και όλες/ους/α
εσάς που μας έχετε επισκεφτεί μία ή και παραπάνω φορές.»

ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΡΟΣ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ
Το Red Umbrella Athens και η Θετική Φωνή παρουσίασαν τον
οδηγό για καλές πρακτικές στην παροχή υπηρεσιών προς
άτομα που εργάζονται στο σεξ. Το εγχειρίδιο βασίστηκε
κυρίως στο υλικό των τεσσάρων τριήμερων διαδικτυακών
δράσεων με θέμα «Σεμινάριο Εκπαίδευσης για την Εργασία
στο Σεξ» τα οποία διεξήχθησαν στο πλαίσιο του έργου «Dana
– Ενδυναμώνοντας τα άτομα που εργάζονται στο σεξ».

Μπορείτε να διαβάσετε ή/και να κατεβάσετε το εγχειρίδιο
εδώ.

Επιμέλεια: Αντώνης Πούλιος, Άννα Αποστολίδου, Κλάρα
Βλαχοδημητροπούλου – Ροντρίγκεζ
Γραφιστικά: Δήμητρα Κοτλίδα
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΑΡΙΝΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΞΕΤΑΣΗΣ
Η Θετική Φωνή και τα Κέντρα Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint συμμετείχαν στην
Εαρινή Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Εξέτασης από τις 20 έως τις 27 Μαϊου 2024. Με σκοπό την όσο το
δυνατόν μεγαλύτερη προσβασιμότητα και ευκολία της δωρεάν εξέτασης για τον HIV, τα κέντρα μας
σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη διεύρυναν το ωράριο λειτουργίας τους και εντατικοποίησαν τις
εξωτερικές δράσεις τους, πραγματοποιώντας συνολικά παραπάνω από 550 εξετάσεις HIV. 

Αρωγοί στην πρωτοβουλία μας στάθηκαν ο Παναγιώτης Ραφαηλίδης και η Άννα Λουιζίδη, που
επισκέφτηκαν το Athens Checkpoint και εξετάστηκαν, παροτρύνοντας το κοινό να αφιερώσει 5 λεπτά
για μια απλή αλλά πολύ σημαντική διαδικασία.

Ευχαριστούμε για τη συνεργασία τη Δημοτική Αγορά Κυψέλης, το Δήμο Αθηναίων, τον ΟΚΑΝΑ, το
ΚΕΘΕΑ, τη Δομή Προσωρινής Φιλοξενίας Aιτούντων Άσυλο Ριτσώνας, το Πανεπιστήμιο Δυτικής
Αττικής, το Alexander Sauna, το Enola Bar και την ομάδα του Athens P*rn Film Festival.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΗΜΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΗΣ ΕΜΜΗΝΟΥ ΡΥΣΗΣ
Η 28η Μαΐου έχει καθιερωθεί ως η Ημέρα για την Υγεία της Έμμηνου Ρύσης με σκοπό την
ευαισθητοποίηση του κοινού για τη σημασία της ενημέρωσης και της ύπαρξης πόρων σχετικά με την
περίοδο.

Εκτιμάται ότι 1,8 δισεκατομμύρια άτομα έχουν έμμηνο ρύση παγκοσμίως, αλλά 500 εκατομμύρια θα
βιώσουν αυτό που ονομάζουμε «φτώχεια περιόδου» – περιορισμένη πρόσβαση σε προϊόντα
περιόδου, σε ασφαλείς και καθαρές εγκαταστάσεις και σε κοινότητες που αποδέχονται την έμμηνο
ρύση. Αυτά τα εμπόδια, μαζί με το στίγμα, μπορεί να οδηγήσουν σε απουσία από το σχολείο ή την
εργασία και σε σημαντικές επιπτώσεις στη σωματική και ψυχική υγεία.

Σε κάποιες ευρωπαϊκές χώρες (π.χ. Σκωτία) τα προϊόντα περιόδου διανέμονται δωρεάν, ενώ σε
άλλες εξαιρούνται από τη φορολογία έτσι ώστε να μειώνεται η τιμή τους. Παρόλα αυτά, στην Ελλάδα,
πωλούνται με επιβάρυνση ΦΠΑ 24%, κάτι που τα εξισώνει φορολογικά με μη αναγκαία προϊόντα
όπως το αλκοόλ, και που τα καθιστά ακριβότερα, με αποτέλεσμα να επιβαρύνονται δυσανάλογα τα
άτομα με κόλπο για μια μηνιαία αναγκαιότητα και να δυσχεραίνεται η καθολική πρόσβαση στα
προϊόντα αυτά.
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To 2024, με την υποστήριξη του AIDS Healthcare Foundation, αποφασίσαμε να γιορτάσουμε για
πρώτη φορά την Ημέρα Υγείας της Έμμηνου Ρύσης, μιλώντας ανοιχτά για αυτό το θέμα και
μοιράζοντας δωρεάν προϊόντα περιόδου, έτσι ώστε να ενημερώσουμε για την έμμηνο ρύση και να
βάλουμε τέλος στο στίγμα που τη συνοδεύει.

Έτσι, τη Δευτέρα 27 Μαΐου, βρεθήκαμε στη Δημοτική Αγορά Κυψέλης μαζί με το Κέντρο Νέων της
IASIS, Connect Athens, για να μοιράσουμε δωρεάν προϊόντα περιόδου, προφυλακτικά και
ενημερωτικά φυλλάδια, να παίξουμε εκπαιδευτικά παιχνίδια με θέμα την ψυχική, σεξουαλική και
αναπαραγωγική υγεία, αλλά και να πραγματοποιήσουμε δωρεάν και γρήγορες εξετάσεις HIV.

Διαβάστε περισσότερα εδώ.

.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ «ΕΓΩ ΚΑΙ Ο HIV» - ΜΑΙΟΣ 2024
Τον Μάιο πραγματοποιήθηκαν οι πρώτες συναντήσεις «Εγώ και ο
HIV» για το 2024 σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, με την υποστήριξη
της Gilead Sciences Hellas και της GSK Greece.

Στη Θεσσαλονίκη η συνάντηση έλαβε χώρα το Σάββατο 25 Μαΐου
στο Balkan Heart. Το εισαγωγικό κομμάτι της συνάντησης
αφιερώθηκε στη γνωριμία και την αλληλεπίδραση των μελών. Στη
συνέχεια, παρουσία προσωπικού του ΑΧΕΠΑ, έγινε ανοιχτή
συζήτηση σχετικά με τις συνθήκες λειτουργίας της Μονάδας
Λοιμώξεων του νοσοκομείου καθώς και αποτίμηση του πρώτου
χρόνου εφαρμογής της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης και του
ψηφιακού φακέλου ασθενούς. Τα μέλη έθεσαν το πρόβλημα της
ύπαρξης μιας μόνο Μονάδας Λοιμώξεων στη Θεσσαλονίκη, της
έλλειψης προσωπικού και των δυσκολιών στην επικοινωνία με
τον/τη γιατρό. Συζητήθηκαν οι τρόποι με τους οποίους θα
μπορούσε να γίνει η διεκδίκηση για να ληφθούν μέτρα. Τέλος,
παρουσιάστηκαν στοιχεία για τη συσχέτιση της HIV λοίμωξης με τα
καρδιαγγειακά νοσήματα και για την αποτελεσματικότητα της
στατίνης.

Στην Αθήνα η συνάντηση πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη 29
Μαΐου στο Patients’ Hub. Στο πρώτο κομμάτι μιλήσαμε για την
ψηφιοποίηση της διαχείρισης της HIV λοίμωξης αλλά και
πραγματοποιήσαμε μια συζήτηση εφ’ όλης της ύλης με τον Γκίκα
Μαγιορκίνη, Καθηγητή Επιδημιολογίας στο Εθνικό Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών. Θέματα που ετέθησαν ήταν η «ασφάλεια»
και «εμπιστευτικότητα» του ψηφιακού φακέλου ασθενούς, η
συχνότητα της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης, η αναγκαιότητα (ή
μη) της αποκάλυψης της HIV οροθετικότητας σε γιατρούς και η
ύπαρξη περιστατικών άρνησης παροχής υπηρεσιών σε
ανθρώπους που ζουν με HIV. Τέλος, συζητήθηκε λεπτομερώς το
επερχόμενο Εθνικό Στρατηγικό Σχέδιο Δράσης για τον HIV και το
τι θα μπορούσε να συμπεριλαμβάνει.
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Στο δεύτερο μέρος της συνάντησης πραγματοποιήσαμε μια ανοιχτή συζήτηση για την προσεχή
έναρξη διάθεσης της προφυλακτικής αγωγής για τον HIV (PrEP) στην Ελλάδα, μαζί με εκπροσώπους
ΛΟΑΤΚΙ+ συλλογικοτήτων: το Χρήστο Καρβούνη από τους Rainbow Seniors, τη Χαρά Νικολάου από
την Colour Youth και το Νίκο Σοφιανό από το Antivirus Magazine. Συγκεκριμένα, με αφορμή την
επικείμενη ένταξη της αγωγής στο Εθνικό Σύστημα Υγείας, συζητήσαμε για το πώς αυτή θα
μπορούσε να είναι όσο το δυνατόν πιο αποτελεσματική, αλλά και για το κατά πόσο είναι αναγκαίο να
εντείνουν οι ΛΟΑΤΚΙ+ οργανώσεις την ενασχόλησή τους με θέματα σεξουαλικής υγείας και αγωγής.

MAC VIVA GLAM x ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ – ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ HIV ΣΤΗΝ
ΕΛΛΑΔΑ
Τον Ιούνιο του 2024, η Θετική Φωνή ανακοίνωσε τη συνεργασία της με την MAC Cosmetics Greece.
Το πρόγραμμα MAC VIVA GLAM, το οποίο έχει δωρίσει πάνω από 520 εκατομμύρια δολάρια σε
οργανισμούς σε περισσότερες από 92 χώρες παγκοσμίως μέσα σε 30 έτη, επεκτείνεται και στην
Ελλάδα. Έτσι, η MAC Cosmetics Greece, με όραμα ένα καλύτερο μέλλον, ενώνει τις δυνάμεις της με
δύο μη κερδοσκοπικούς οργανισμούς, τη Θετική Φωνή και την Aegean Rebreath, στους οποίους
δωρίζει τα έσοδα από την αγορά των τεσσάρων κραγιόν της σειράς MAC VIVA GLAM.

Συγκεκριμένα, μέσω της δωρεάς ενισχύονται τα Κέντρα Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας
Checkpoint σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, με σκοπό η εξέταση, η ενημέρωση και η πρόληψη να γίνουν
ακόμα πιο εύκολες και προσβάσιμες.

Την Τρίτη 11 Ιουνίου 2024 πραγματοποιήθηκε στο κατάστημα της MAC στην Ερμού η εκδήλωση
ανακοίνωσης της σύμπραξης, κατά την οποία η ambassador της MAC Cosmetics Greece, Ελένη
Φουρέιρα, παρέδωσε συμβολικά τη δωροεπιταγή στην ομάδα της Θετικής Φωνής.

Ευχαριστούμε θερμά την MAC Cosmetics Greece και την ομάδα της για τη στήριξή τους σε μια
πρωτοβουλία που έχει διαδραματίσει και συνεχίζει να διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην προαγωγή
της σεξουαλικής υγείας στην Ελλάδα.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ATHENS PRIDE 2024 ΚΑΙ ΣΤΟ
THESSALONIKI EUROPRIDE 2024

Το Σάββατο 15 Ιουνίου 2024, η Θετική Φωνή συμμετείχε
περήφανα στο Athens Pride 2024 στηρίζοντας τα αιτήματα
της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας. Καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας
διανείμαμε ενημερωτικό υλικό για τη σεξουαλική υγεία και
τις δράσεις μας καθώς και προφυλακτικά στο περίπτερό
μας στην πλατεία Συντάγματος, ενώ το Athens Checkpoint
παρείχε συνολικά παραπάνω από 200 εξετάσεις HIV στις
ειδικά διαμορφωμένες τέντες στην πλατεία. Πριν την
έναρξη της παρέλασης εκφωνήσαμε χαιρετισμό κατά τον
οποίο τονίστηκε η διαθεματικότητα και οι κοινές
διεκδικήσεις των ανθρώπων που ζουν με HIV, της
ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας, των προσφύγων, των μεταναστών
και των ατόμων που εργάζονται στο σεξ.  Αργότερα, το
Kέντρο Πρόληψης & Σεξουαλικής Υγείας Checkpoint
παρέλασε στην πορεία με δικό του άρμα διατρανώνοντας
το αίτημα για την ανάγκη υπηρεσιών σεξουαλικής υγείας
και πρόληψης για όλες/-ους/-α.

Την Τετάρτη 12 Ιουνίου 2024, είχε προηγηθεί το Open Air
Party στην οδό Πιττάκη, το οποίο πραγματοποιήθηκε στο
πλαίσιο των προφεστιβαλικών εκδηλώσεων για το Athens
Pride για 8η χρονιά. Πολλές ευχαριστίες στο Antivirus
magazine για τη συνδιοργάνωση και για το φωτογραφικό
υλικό, στο AIDS Healthcare Foundation για όλη την
υποστήριξη και στην Dj Pavlina & τον PJ Mugiwara για την
μουσική.

Από την Τετάρτη 26 έως και το Σάββατο 29 Ιουνίου, η
Θετική Φωνή συμμετείχε και στο EuroPride 2024 στη
Θεσσαλονίκη. Μέσα από το περίπτερό μας στο Πάρκο
ΧΑΝΘ διανείμαμε ενημερωτικό υλικό και προφυλακτικά,
ενώ το Thess Checkpoint κατά τη διάρκεια των τεσσάρων
ημερών παρείχε παραπάνω από 300 εξετάσεις HIV. Την
κεντρική ημέρα του φεστιβάλ (29/6), εκφωνήσαμε
χαιρετισμό και στη συνέχεια συμμετείχαμε στην πορεία με
το άρμα του Checkpoint. Ευχαριστούμε από καρδιάς τον κ.
Νίκο Καραγιαννακίδη, Πολιτευτή Α’ Θεσσαλονίκης, για τη
δωρεά του με σκοπό την υποστήριξη των δράσεών μας
στο πλαίσιο του EuroPride.

Διαβάστε περισσότερα εδώ και εδώ. 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024
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ΒΙΝΤΕΟ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ «DELO - ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ
ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ» 

Το έργο «DELO - Για τα δικαιώματα των ατόμων που εργάζονται στο σεξ» υλοποιήθηκε στο πλαίσιο
του προγράμματος BUILD, με φορέα υλοποίησης τη Θετική Φωνή. Το BUILD συγχρηματοδοτείται από
την Ευρωπαϊκή Ένωση, μέσω του προγράμματος Citizens, Equality, Rights and Values (CERV), το
Ίδρυμα Μποδοσάκη και το Κέντρο Στήριξης ΜΚΟ. Παρακολουθήστε το βίντεο εδώ.   

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΤΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΦΩΝΗΣ ΣΤΑ DIVERSITY, EQUITY &
INCLUSION AWARDS 2024

Την Τετάρτη 10 Ιουλίου 2024, ο Νίκος Δέδες, πρόεδρος της Θετικής
Φωνής, παρέλαβε τιμητικό βραβείο στα Diversity, Equity & Inclusion
Awards 2024 για τη δράση του Συλλόγου στην προάσπιση των
δικαιωμάτων των οροθετικών ατόμων και στις καθολικά προσβάσιμες
υπηρεσίες φροντίδας και πρόληψης.

Κατά την παραλαβή του βραβείου, ο κ. Δέδες δήλωσε: «Από τη
σύσταση της, η Θετική Φωνή αποτέλεσε φορέα συμπερίληψης,
υποστήριξης και προστασίας των ανθρώπων που ανήκουν σε
ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. Οι άνθρωποι που πρώτοι εκτέθηκαν
στον HIV στην Αμερική στις αρχές της δεκαετίας του 1980 μαζεύτηκαν
στο Denver το 1983 και διακήρυξαν το μότο “τίποτα για εμάς χωρίς
εμάς”. Αυτή η αντίληψη διαπνέει κάθε πτυχή της λειτουργίας μας και
του έργου μας και αφορά τόσο τα άτομα που εργάζονται μαζί μας όσο
και το πολύ ενεργό και κινητοποιημένο δίκτυο εθελοντισμού, που είναι
η ψυχή της οργάνωσης μας».

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ERASMUS+
Με επιτυχία ολοκληρώθηκε ο κύκλος του προγράμματος
Erasmus+ στο οποίο συμμμετείχε η Θετική Φωνή τα τελευταία
δύο χρόνια. Κατά τη διάρκεια του προγράμματος,
πραγματοποιήθηκαν 4 εκπαιδευτικά ταξίδια στη Δανία, την
Ολλανδία, τη Γερμανία και την Αυστρία για μέλη του συλλόγου,
του δικτύου εθελοντισμού και του προσωπικού. Τα άτομα που
συμμετείχαν είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν πενθήμερα
εκπαιδευτικά σεμινάρια σε διαφορετικούς θεματικούς άξονες, να
συναντήσουν αντίστοιχους επαγγελματίες από την υπόλοιπη
Ευρώπη και να γνωρίσουν τις κουλτούρες της Ευρώπης.

ΕΡΕΥΝΑ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΤΩΝ ΧΩΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΩΝ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ 2734/1999
Τον Σεπτέμβριο του 2024 ολοκληρώθηκε η έρευνα της Commonspace για λογαριασμό της Θετικής
Φωνής, η οποία αποτυπώνει χαρτογραφικά την προβληματική φύση του νόμου 2734/1999 για τη
ρύθμιση της σεξεργασίας στην Ελλάδα. Η έκθεση τεκμηριώνει πως, υπό τις παρούσες συνθήκες, δε
μπορεί να υπάρξει νόμιμη λειτουργία οίκου ανοχής στο Δήμο Αθηναίων και παράλληλα προτείνει
πιθανές τροποποιήσεις ώστε να αρθούν οι περιορισμοί. Διαβάστε ολόκληρη την έκθεση εδώ.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΟΡΙΤΣΙΟΥ
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Κοριτσιού (11 Οκτωβρίου), τα Κέντρα Πρόληψης & Σεξουαλικής
Υγείας «Checkpoint» και ο Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος «Θετική Φωνή», με την υποστήριξη του
AIDS Healthcare Foundation, κυκλοφόρησαν μια σειρά σύντομων βίντεο ευαισθητοποίησης με
πρωταγωνίστρια τη Νατάσα Γιάμαλη για θέματα που πρέπει να μας αφορούν.

Τα κορίτσια και οι νεαρές γυναίκες παγκοσμίως αντιμετωπίζουν σημαντικά εμπόδια στην εκπαίδευση,
την εργασία και την υγειονομική περίθαλψη. Σύμφωνα με τη UNICEF, το 75% των νέων διαγνώσεων
HIV μεταξύ εφήβων παγκοσμίως αφορά κορίτσια, ενώ σχεδόν ένα στα τέσσερα κορίτσια έχουν
υποστεί σεξουαλική ή σωματική κακοποίηση εντός σχέσης. Εφιστώντας την προσοχή του κοινού στα
παραπάνω και στην απουσία ενός υποχρεωτικού και συμπεριληπτικού μαθήματος σεξουαλικής
αγωγής στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα, σκοπός μας είναι η ευαισθητοποίηση για θέματα
συναίνεσης, αυτοδιάθεσης και πρόληψης, αλλά και η ενδυνάμωση των κοριτσιών και γυναικών ώστε
να λαμβάνουν ενημερωμένες αποφάσεις.

Με την πολύτιμη συμβολή της QUENVO Agency και σε συνεργασία με τις οργανώσεις «Bloom –
Σεξουαλική αγωγή για όλα», «Genderhood» και «Ως Αιδώ», κυκλοφόρησε η καμπάνια του
Checkpoint με τρία σύντομα βίντεο σχετικά με τη συναίνεση, την αντισύλληψη και τη σεξουαλική
υγεία. Ποια είναι τα απαραίτητα συστατικά μιας σχέσης ή επαφής που σέβεται την αυτοδιάθεση του
κάθε ατόμου; Τι πρέπει να γνωρίζουμε για τους τρόπους αντισύλληψης; Ποια είναι η αλήθεια πίσω
από κυρίαρχους μύθους σχετικά με τη σεξουαλική υγεία; Τις απαντήσεις δίνει η Νατάσα Γιάμαλη, η
οποία συμμετέχει αφιλοκερδώς στη διαδικτυακή καμπάνια.

Παρακολουθήστε τα βίντεο, που σκηνοθέτησε ο Παναγιώτης Κουντουράς και που συγκέντρωσαν
συνολικά 1 εκατομμύριο προβολές, στο Instagram της Θετικής Φωνής. 

Οι δραστηριότητές μας για την Παγκόσμια Ημέρα Κοριτσιού τελείωσαν με μια δράση ενημέρωσης
στη Δημοτική Αγορά Κυψέλης τη Δευτέρα 14 Οκτωβρίου, κατά την οποία μοιράσαμε προϊόντα
περιόδου, προφυλακτικά και ενημερωτικά φυλλάδια, αλλά και παρείχαμε δωρεάν, γρήγορες
εξετάσεις για HIV, ηπατίτιδα B & C και σύφιλη. Ευχαριστούμε ακόμα μια φορά τη Δημοτική Αγορά
Κυψέλης για τη φιλοξενία.
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ΤΡΙΗΜΕΡΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΦΩΝΗΣ
Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η τριήμερη συνάντηση μελών του Συλλόγου Οροθετικών Ελλάδος
«Θετική Φωνή» στο Palmariva Beach Hotel στην Ερέτρια από τις 25 ως τις 27 Οκτωβρίου 2024, με
την υποστήριξη της GSK Greece.

Το τριήμερο συμπεριέλαβε παρουσιάσεις, ενημερωτικές ομιλίες και ανοιχτές συζητήσεις, αλλά και τη
γενική συνέλευση των μελών του Συλλόγου. Πιο συγκεκριμένα, μεταξύ των θεμάτων που
συζητήθηκαν ήταν τα εξής: οι διακρίσεις και το στίγμα που αντιμετωπίζουν τα άτομα που ζουν με HIV
και οι δράσεις της Θετικής Φωνής για το συγκεκριμένο θέμα, οι δυσκολίες στις Μονάδες Λοιμώξεων,
στις υπηρεσίες υγείας και στις κοινωνικές σχέσεις, η πολυφαρμακία και η συννοσηρότητα, τα
ζητήματα που αφορούν τα άτομα που μεγαλώνουν με HIV (50+ ετών) και η ενεργοποίηση της
μονάδας υποβοηθούμενης αναπαραγωγής για ανθρώπους που ζουν με HIV στο Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν».

Η σημασία της τριήμερης συνάντησης μελών, που πραγματοποιήθηκε και τις δύο προηγούμενες
χρονιές, παραμένει μεγάλη, αφού δίνεται στους ανθρώπους μας η ευκαιρία για δικτύωση, ανάπτυξη
του αισθήματος της κοινότητας, καταγραφή αναγκών και δημιουργία ατζέντας advocacy.
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ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ E-LEARNING 
Στο πλαίσιο του προγράμματος Crossing Countries, Crossing
Communities και σε συνεργασία με τους εταίρους του έργου
(Aidsfonds – Soa Aids Nederland, Dokters van de Wereld,
Γιατροί του Κόσμου & Ρrojecte dels NOMS – Hispanosida)
δημιουργήσαμε μια πλατφόρμα e-learning με σημαντικές
πληροφορίες και γνώσεις για τη σεξουαλική υγεία και για
βέλτιστες πρακτικές στον ευρωπαϊκό χώρο, μεταξύ των οποίων
και για το Ref Checkpoint. Μπορείτε να το δείτε εδώ (στο κάτω
μέρος της σελίδας).

ΜΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ HPV
Την Τετάρτη 23 Οκτωβρίου 2024 η Θετική
Φωνή και το Checkpoint πραγματοποίησαν μια
συζήτηση για τον HPV, με την υποστήριξη της
MAC Cosmetics Greece και της MSD Greece.
Με καλεσμένη την κ. Βαρβάρα Βασάλου,
δερματολόγο – αφροδισιολόγο και Β’
επιμελήτρια στην Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων
του Νοσοκομείου Αφροδισίων και Δερματικών
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», μιλήσαμε για τους
τρόπους μετάδοσης του ιού, τα εργαλεία
πρόληψης (με κυριότερο το εμβόλιο), τη
διάγνωση και τη θεραπεία. Παρακολουθήστε
ολόκληρη την εκδήλωση στο YouTube. 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΞΕΤΑΣΗΣ
Από τη Δευτέρα 18 ως και τη Δευτέρα 25 Νοεμβρίου 2024 η εξέταση για τον HIV έγινε πιο εύκολη και
γρήγορη από ποτέ. Τα κέντρα Checkpoint στην Αθήνα και στη Θεσσαλονίκη υποδέχονταν το κοινό
χωρίς ραντεβού, ενώ παράλληλα πραγματοποιήθηκαν εξωτερικές δράσεις ενημέρωσης και
εξέτασης σε διάφορα σημεία των δύο πόλεων.

Ευχαριστούμε θερμά για τη συνεργασία όλους τους φορείς που δέχθηκαν ή μας προσκάλεσαν να
συμπράξουμε ώστε να κάνουμε την εξέταση ακόμη πιο προσβάσιμη: Ελληνική Εταιρεία Μελέτης &
Αντιμετώπισης του AIDS, Δήμος Αθηναίων, Δημοτική Αγορά Κυψέλης, Κέντρο Ημέρας ΣΦΕΑ-ΕΜΕ
του ΟΚΑΝΑ, ΚΕΘΕΑ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ, ΑΡΣΙΣ Ταγαράδων, Alexander Sauna, Big Bar, Enola Bar.
Ευχαριστούμε, επίσης, από καρδιάς τον Χρήστο Καρακατσάνη (Dr. Chris), την Έλενα Κρεμλίδου
(Elena Mariposa), τον Γεράσιμο Ευαγγελάτο, τον Θέμη Καραμουρατίδη και τον Γιώργο
Τριανταφύλλου, που επισκέφτηκαν το Athens Checkpoint και διέδωσαν με το δικό τους τρόπο το
μήνυμα της πρόληψης.
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ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ CINEMA+
Από την Παρασκευή 29 Νοεμβρίου μέχρι και την Κυριακή 1 Δεκεμβρίου 2024, πραγματοποιήθηκε το
φεστιβάλ κινηματογράφου CINEMA+ στην Αθήνα και στη Θεσσαλονίκη, κατά τη διάρκεια του οποίου
παρουσιάστηκαν ταινίες μικρού και μεγάλου μήκους σχετικά με τον HIV και έλαβε χώρα μια θεματική
συζήτηση. 

Συγκεκριμένα, προβλήθηκε το Commitment to Life, το I Don't Know Who You Are, το Sebastian, το
Three Months, το Baldiga - Unlocked Heart και τέσσερις ταινίες μικρού μήκους. Την Κυριακή 1η
Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα και η συζήτηση «HIV/AIDS: Αναπαράσταση, μνήμη,
συμμετοχή», κατά την οποία συζητήθηκε ποιο είναι το «οπτικό αρχείο» της επιδημίας του HIV/AIDS
και πόσο δύσκολο είναι να το αναζητήσουμε σήμερα, πόσο επηρεάζουν οι παλαιότερες φοβικές
αναπαραστάσεις της ασθένειας το στίγμα εναντίον της οροθετικότητας σήμερα και πώς μπορεί η δική
μας συμμετοχή να αλλάξει αυτή την εικόνα. Η συζήτηση ήταν στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας «Ένα
πολιτικό αρχείο για το HIV/AIDS».

Το φεστιβάλ πραγματοποιήθηκε υπό την αιγίδα και με την οικονομική υποστήριξη του Υπουργείου
Πολιτισμού. 
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Ευχαριστούμε θερμά: την MoovieReel που επιμελήθηκε το πρόγραμμα των προβολών, τον
κινηματογράφο Τριανόν και τον κινηματογράφο Ολύμπιον που μας φιλοξένησαν, τον Γρηγόρη
Βαλλιανάτο για το χαιρετισμό που απηύθυνε κατά την τελετή έναρξης, τον Δημήτρη Παπανικολάου,
τον Γιάννη Μποζιάρη, την Έρη Πασαλιμανιώτη, τον Γιώργο Σαμπατακάκη, τον Κωνσταντίνο Σαράντη,
τον Ραφαήλ Σουλιώτη και την Μήνα Ψυχογυιού, που συμμετείχαν στην εξαιρετικά ενδιαφέρουσα
συζήτηση της Κυριακής, το Susami για το εικαστικό του φεστιβάλ, τους χορηγούς (Gilead Sciences
Hellas, GSK Greece, MSD Greece) και τους χορηγούς επικοινωνίας (Antivirus, LIFO, MOVE IT, Pride
98.6, Αθηνόραμα).
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΑΦΟΡΜΗ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ AIDS
Την Κυριακή 1η Δεκεμβρίου 2024 μαζευτήκαμε στην Πλατεία Μοναστηρακίου στην Αθήνα για να
αποτίσουμε φόρο τιμής σε όσους ανθρώπους χάσαμε εξαιτίας της επιδημίας HIV/AIDS τα
προηγούμενα 43 χρόνια, ανάβοντας μια σειρά κόκκινων κεριών που σχημάτιζαν την κόκκινη κορδέλα
που έχει καθιερωθεί ως σύμβολο της Παγκόσμιας Ημέρας AIDS. Στην τελετή παρευρέθηκε και ο
Δήμαρχος Αθηναίων, κ. Χάρης Δούκας, καθώς και η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Αλληλεγγύης &
Ισότητας του Δήμου Αθηναίων, κ. Μαρία Στρατηγάκη, τους οποίους ευχαριστούμε θερμά.   Στη
Θεσσαλονίκη, χάρη στη θέληση των μελών και φίλων μας, η ίδια τελετή πραγματοποιήθηκε εντός των
γραφείων της Θετικής Φωνής αντί της Πλατείας Αριστοτέλους λόγω της σφοδρής κακοκαιρίας.
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Βασικός σκοπός μας για τη φετινή Παγκόσμια Ημέρα AIDS ήταν να τονίσουμε τη σημασία και την
ευκολία της εξέτασης για τον HIV, δίνοντας παράλληλα στο κοινό την ευκαιρία να ενημερωθεί και να
εξεταστεί γρήγορα τόσο στα κέντρα Checkpoint όσο και σε εξωτερικές μας δράσεις.  Με βασικό
μήνυμα το «Μήπως ήρθε η ώρα να το κάνεις;» απευθύναμε πρόσκληση για συμμετοχή στις δράσεις
μας μέσα από τις πλατφόρμες της Θετικής Φωνής, αλλά και από πολλά μέσα μαζικής επικοινωνίας
που στήριξαν το σκοπό μας.

Την Κυριακή 1η Δεκεμβρίου, το Checkpoint διοργάνωσε μια εκδήλωση ευαισθητοποίησης με αφορμή
την Παγκόσμια Ημέρα AIDS, σε συνεργασία με την MAC Cosmetics και με την υποστήριξη του AHF
Europe. Έξω από το κατάστημα της MAC Cosmetics στην Ερμού παρείχαμε δωρεάν και γρήγορες
εξετάσεις HIV σε ένα pop-up stand, ενώ παράλληλα ενημερώσαμε το κοινό για θέματα σεξουαλικής
υγείας. Ευχαριστούμε θερμά την MAC Cosmetics για τη συνεργασία στο πλαίσιο του προγράμματος
MAC VIVA GLAM, που στηρίζει την λειτουργία των κέντρων Checkpoint σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη
κάνοντας την πρόσβαση στην εξέταση για HIV ευκολότερη και τις πρωτοβουλίες για πρόληψη του ιού
σημαντικότερες.
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Επίσης, στο πλαίσιο των δράσεών μας για την
Παγκόσμια Ημέρα AIDS, τη Δευτέρα 2
Δεκεμβρίου βρεθήκαμε για ακόμη μια φορά
στη Δημοτική Αγορά Κυψέλης. Με την
υποστήριξη του AHF Europe, παρείχαμε
δωρεάν, γρήγορες και εμπιστευτικές εξετάσεις
για HIV, ενημερώνοντας παράλληλα το κοινό
για θέματα σεξουαλικής υγείας και
μοιράζοντας προφυλακτικά, stickers και
φυλλάδια. Ευχαριστούμε τη Δημοτική Αγορά
Κυψέλης για τη φιλοξενία, την
Teleperformance Greece για την υποστήριξη
και τους Γιατρούς του Κόσμου που ένωσαν τις
δυνάμεις τους μαζί μας για να φτάσει η
πληροφορία σε περισσότερο κόσμο.
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ΔΥΟ ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΦΩΝΗΣ
Το Δεκέμβριο του 2024 πραγματοποιήθηκαν δύο ιδιαίτερες «συναυλίες στο σκοτάδι» για την
υποστήριξη της Θετικής Φωνής.

Την Δευτέρα 16 Δεκεμβρίου η ερμηνεύτρια Φωτεινή Βελεσιώτου και ο κλασικός κιθαρίστας και
συνθέτης Παναγιώτης Μάργαρης εμφανίστηκαν στη σκηνή του ιδρύματος Μιχάλης Κακογιάννης, για
μια συναυλία στο σκοτάδι με μοναδικό ειδικό βάρος και παρουσίασαν τα παντοτινά διαμάντια του
Μούτση, του Βίρβου, του Καλδάρα, του Γκάτσου, του Ξαρχάκου, του Ρασούλη κ.α. αλλά και
τραγούδια σταθμούς από τη δισκογραφία της Φωτεινής Βελεσιώτου.

Μία μέρα μετά, την Τρίτη 17 Δεκεμβρίου, ήρθε η σειρά της ερμηνεύτριας και τραγουδοποιού
Γεωργίας Νταγάκη, του ερμηνευτή και τραγουδοποιού  Ορέστη Ντάντου και του ακούραστου
μουσικού παραγωγού & τραγουδοποιού Κος Κ να έρθουν στη σκηνή του ιδρύματος Μιχάλης
Κακογιάννης, όπου παρουσίασαν την δική τους συναυλία στο απόλυτο σκοτάδι, η οποία μας επέτρεψε
να δούμε τις μουσικές ιστορίες τους πιο καθαρά από ποτέ.

Τα έσοδα και των δύο παραστάσεων διατέθηκαν για την ενίσχυση της Θετικής Φωνής και του
κέντρου ενδυνάμωσης των ατόμων που εργάζονται στο σεξ Red Umbrella Athens. Ευχαριστούμε
από καρδιάς τα Σπουδαία Events.

ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ «ΕΓΩ ΚΑΙ Ο HIV» - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024
Το Δεκέμβριο πραγματοποιήθηκαν οι τελευταίες συναντήσεις «Εγώ και ο HIV» για το 2024, με την
υποστήριξη της GSK Greece, της Gilead Sciences Hellas και της ELPEN. 

Την Πέμπτη 12 Δεκεμβρίου, η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στο Π55 στην Αθήνα. Στο πρώτο μέρος,
με καλεσμένο τον Παναγιώτη Μαρίνη, ψυχολόγο - ψυχοθεραπευτή και μέλος της ψυχοκοινωνικής
υπηρεσίας της Θετικής Φωνής, συζητήσαμε αναλυτικά για την μοναξιά και την απομόνωση μεταξύ
των ανθρώπων που ζουν με HIV και της gay κοινότητας, τις συνέπειές της και το ρόλο της
κοινότητας στην αντιμετώπισή της. Στο δεύτερο μέρος, με καλεσμένους τον Χαράλαμπο Γώγο,
πρόεδρο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS (Ε.Ε.Μ.Α.Α.), και τον Γεώργιο
Αδάμη, Γενικό Γραμματέα της Ε.Ε.Μ.Α.Α., έγινε μια συζήτηση εφ’ όλης της ύλης. Πιο συγκεκριμένα,
με την έντονη συμμετοχή του κοινού, μιλήσαμε για τη σημασία του εμβολιασμού για τα άτομα που
ζουν με HIV (παραδείγματος χάριν, για τη γρίπη, τον COVID-19, τον πνευμονιόκοκκο, τον έρπητα
ζωστήρα, τον RSV, τον HPV, τις ηπατίτιδες A & B και το m’pox), τις μεταβολικές διαταραχές, το
ρόλο της στατίνης, την αντιρετροϊκή αγωγή με δράση μακράς διαρκείας (που αναμένεται να έρθει και
στην Ελλάδα σύντομα), τις συνθήκες στις Μονάδες Λοιμώξεων, καθώς και τις τρέχουσες
προτεραιότητες της Ε.Ε.Μ.Α.Α.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 2024
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Το Σάββατο 14 Δεκεμβρίου, η αντίστοιχη συνάντηση πραγματοποιήθηκε και στη Θεσσαλονίκη, στο
Balkan Heart, με καλεσμένο τον Θεόφιλο Χρυσανθίδη, παθολόγο – λοιμωξιολόγο, διευθυντή ΕΣΥ,
ΜΕΛ-Τμήμα Λοιμώξεων, Α’ Παθολογική Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ. Στη συνάντηση αυτή, στο πρώτο
μέρος δόθηκε η ευκαιρία στα μέλη μας να μιλήσουν για το βίωμα τους ως οροθετικά άτομα και
αναδείχθηκε το ζήτημα της μοναξιάς και του κοινωνικού στίγματος. Στο δεύτερο μέρος, ο κ.
Χρυσανθίδης παρουσίασε δεδομένα από το συνέδριο του EACS στη Γλασκώβη τον περασμένο
Νοέμβριο. Μετέπειτα, μίλησε για τα ευρήματα μελέτης σχετικά με τον ευεργετικό ρόλο που παίζουν
οι στατινες σε επίπεδο πρόληψης μεταβολικών διαταραχών, δεδομένου ότι οι συνοδές παθήσεις,
όπως είναι η χοληστερίνη, αποτελούν κοινό τόπο σε άτομα άνω των 40 ετών. Έγινε, επίσης,
αναφορά στην ενέσιμη αντιρετροϊκη θεραπεία και την DoxyPEP, ως μέτρο πρόληψης για τις
σεξουαλικώς μεταδιδόμενες λοιμώξεις. Τέλος, συζητήθηκαν τα επιδημιολογικά δεδομένα που
δείχνουν μια μετατόπιση των νέων διαγνώσεων σε χρήστες/-στριες ενδοφλέβιων ουσιών και
προσφυγικούς/μεταναστευτικούς πληθυσμούς, και αναδείχθηκε το μεγάλο ποσοστό καθυστερημένων
διαγνώσεων στη Βόρεια Ελλάδα, ως απόρροια του στίγματος.

ΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ «DELO - ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ
ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΣΕΞ»

Την Τρίτη 17 Δεκεμβρίου 2024, Διεθνή Ημέρα για την Εξάλειψη της Βίας κατά των Ατόμων που
Εργάζονται στο Σεξ, έλαβε χώρα στο Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Αθηναίων η απολογιστική
εκδήλωση του έργου «DELO - Για τα δικαιώματα των ατόμων που εργάζονται στο σεξ», η οποία
τέλεσε υπό την αιγίδα του Δήμου Αθηναίων.

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης παρουσιάστηκαν οι δράσεις που υλοποιήθηκαν για το έργο, η
έρευνα χαρτογράφησης των χωροθετικών περιορισμών για την εγκατάσταση οίκων ανοχής της
Commonspace Co-op, καθώς και τα ευρήματα της ευρωπαϊκής έρευνας του ESWA σχετικά με το
ρόλο της αστυνόμευσης στην πρόσβαση των σεξεργαζόμενων ατόμων στη δικαιοσύνη. Επίσης,
έλαβε χώρα συζήτηση για την ανάγκη αλλαγής του νόμου, παρουσία της κ. Μαριζέτα Αντωνοπούλου,
αναπληρώτριας γραμματέως του Τομέα Εργασίας του ΠΑΣΟΚ - Κινήματος Αλλαγής, και της κ. Έφης
Γιαννοπούλου, μέλους της Κεντρικής Επιτροπής της Νέας Αριστεράς. Για ακόμη μία φορά, όπως και
στις αντίστοιχες ημερίδες της Θετικής Φωνής και του Red Umbrella Athens το 2017 και το 2022,
καταδείχθηκε η προβληματική φύση του νόμου για τη σεξεργασία στην Ελλάδα και η αδήριτη ανάγκη
για άμεση αλλαγή του νομικού πλαισίου, έτσι ώστε οι άνθρωποι που εργάζονται στο σεξ να λάβουν
προστασίας των δικαιωμάτων τους. Ευελπιστούμε πως το έργο «DELO» θα έχει μακροπρόθεσμη και
ουσιαστική συμβολή σε πολιτικές εξελίξεις που θα αλλάξουν τη ζωή των ατόμων που εργάζονται στο
σεξ, μίας από τις πλέον περιθωριοποιημένες και ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. 
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